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Tipo de ruta: Linca| Longitud: 6,5‘<m Dcsnivcl: 860~ 10%9m
Duracion: Aproximadamente 2 horas ida y2 horas vuclta.
Dhcicultac]: edia-facil. EI camino esta Pchectamcnte delimitado.
| aruta se puede haceren cualquicr época del afo.

Cartogramcn'a: 1,/50000, }')czja 557 del .(GG.N.

San Martin de Valdciglcsias.
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ste camino es el que los robledanos usaban tradicionalmente

ara ”cgar hasta la ermita de Navahonda, ubicado al otro

ado del cordel montafoso que atraviesa Rob]ec]o de Chave|a‘
5u Primer tramo es ascendente hasta Hcgar al co”ado, el Alto
de Naval—]onda, que Permite atravesar el cordel Y que supone
un cambio en el tipo de Paisaje. ' n esta Primera ctapa Poclrés
disfrutar de una gran variedad de especies de flora; magm’fzicos
ciemplares de Pino, manchas de roble que originalmente daban
nombre alalocalidad, fresnos, arces de Montpeuierg cornicabras.

:COMO LLEGAR®

artiendo desde el Ayuntamicr\to se debe ir hacia la gasolinera
por la calle PrinciPaL desde alli tomarla calle diagonal, avenida
\/irgcn Navahonda, desde donde Partira’ este bonito camino. [ n

ese punto encontraras el cartel cxPIicativo de la ruta.

RECORRIDO

a Pista es al Principio muy ancha. Podras apreciar simbolos
Pintados de rojo Y blanco, que indican que te encuentras en
cl'sendero de (Gran Recorrido &

de Valencia a | isboa.

A ambos lados del camino, delimitado por vallas o muros de Pie~

Rl o, que atraviesa la Pcm’nsula

draviva para impedfrla salida dclganado que se exPlota en exten-
sivo en ésta zona, Poclrés observar un bonito Paisajc con encinas,
me|o'os, y algunos Pinos sucltos.

Fn [Ja Primcra parte delrecorrido se gana altura, pero la pcndientc
es suave. A medida que avanzas Podrés ver cémo aparecen ante
tiel Pico Almojo’n (1.178m) que es como el gemelo menor del Pico
que se encuentra c{ctra's, el Pico Almcnara (l ‘2.59m) el Punto mas
alto de la zona.

Foco desPués “egamos al Funto 2 (Pkl ,7): la fuente de Mariqui~
tas Y el Funto % la fuente c(cl char.

| a Pendicnte se acentla y el camino se vuelve mas estrecho sien-
do su firme irrcgular en a|gunos tramos. Los pastos se tornan en
Frcsnos, cornicabras Y encinas. También Podra’s observar arces

de MontPc”icr‘

Después de caminar porzonas de mayor Pcndientcg suclo menos
firme ”cgamos al Funto 4 (Pk 4,1 ), donde se encuentra el Alto de
Navahonda que se corresponc{e con el collado entre 1 Almo-
J’o’n Yy | a Almenara. Desde el collado Poclra's acceder aL{Dico Al-
menara Pasando la puerta giratoria y siguicndo los hitos de Piec{ra
que marcan el “buen camino?; sigue e sendero de la izquierda que
se inicia Pegac[o alavalla. [ ste tramo es de dificultad media, com-

licandose en la parte final de acceso al Pico A|menara ya que
Eag roca. [_s este, un buen punto para la observacion de rapaces
y carrofieros de todo tipo como halcones, buitres y a'guilas‘

DCSCCﬂdeOS ClC nuevo al co”ado, ecn CI CiUC cambia la vista

abri¢ndose dehesas sa|Picaclas de Fresr\os, encinas, enebros. n
el camino a mano derecha Poclra’s aPreciar masas graniticas de cu-

riosas Formas, con nombre ProPio como EJ E)izcocho Y E_I Cancm.

A 1,5 kilometros del alto con un recorrido descendente, en
el margen derecho nos encontramos con el Funto 5 (Pi( 5,2_): E_l
]'*‘lumi"aclero (Pl( 5,2), una Pequeﬁa caPi”a de Piec!ra que tiene su
historia o |egenc[a. Segdn ésta, la imagen de la \/irger\ se iba a
trasladar a Segovia, pero la mula se negd a seguir caminando
(se humi”é). | a roca granitica que se encuentra dentro de EI
]'*‘]umi”adero tiene la marca de las Patas que dejé la mula en la
Piedra, motivo por el que se levants esta Pequcﬁa caPi”a.

I stamos a 1,1km de finalizar el recorrido (FPunto 6) Y llegar ala
ermita de Navahonc]a, aProximac]amente del siglo XVII, al Pie del
cerro de | a Almenara, lugar donde Podrés descansar, y visitar
este interesante monumento.

Desde la ermita parten dos caminos. [T} que sigue de frente nos
lleva a la carretra de (Colmenar del Arroyo ue si seguimos a la
derecha nos conducira ala estacion espacial de la NASA a unos
i,2km, donde podras visitar el museo de forma gratuita, y ver una
auténtica Piecﬁa lunar, trajes de astronauta y maquetas.

El otro camino conduce ala senda de San Martfn, Yy rePresenta
una alternativa de vuelta de esta ruta.

|nformacion turistica www.csPaciorob]edacom
Keserva visitas guiadas 9189959 60,ext. 165
Visitas guiadas adultos www.robledoturistea.me
Visitas guiadas nifios y colegios www.robledoeduca.me



NULESTROS ARBOLES Y FLANTAS

B Roble melojo
(Qucrcus Pgrenaica)

De copa amP[ia, hojas simples
alternas Y marcescentes de color
verde oscuro. Su fruto es la
bellota. T radicionalmente se ha
aprovechac{o su  madera, muy
apreciacla or dura y resistente para construir muebles, también para
traviesas de ferrocarril, mangos de herramientas, carros y puertas.
Los encontraras en la senda de Nava}wor\cla yen la umbria de La

Almenara.

[resno
([Fraxinus angusti?o]ia)

Arbol caducifolio que Pucde alcanzar
los 18m de altura, con la copa amplia Yy
el tronco de corteza grisécea y rugosa.

Ho'as oPuestas, compuestas de 9-1?%

| : = == foliolos ser\tac{os, ob[ongo~|ancco|ac{os,
de margen aserrado. Sus lﬁojas se preparan en infusién como
laxante Yy diurética. Mezc]adas con otras Plantas, sc hace una tisana
antirreumatica. Muy utilizado en carPintcrl'a Yy chanisteria y como

alimcnto Para C[ ganadoA

Arce de Momtpe”icr

(ACCF monsPessu]anum>
Arbo[ de tamafio medio y con Fo”aje

* frondoso que crece hasta una altura
de 10-15m. Se clistingue de otros de
su especie por sus pequefias hojas
trilobuladas de forma impar de unos
§~6cm, de un color verde oscuro que en el otoro adquiercn una gran
variedad de tonos que van del ocre al rojo intenso tifiendo parte del
recorrido del camino de Navahonda. SJU madera es muy a reciada

porsu dureza, antiguamente era utilizada para lafabricacion de lanzas.

Otros érboles que Pucclcs encontrar en nuestro municipio son: (oniferas: Fino negra| (Pinus Pinaster), enchro de la miera (Juniperus oxgceclrus) Yy Pino Piﬁoncro (Pinus Pinca)‘
Frondosas: [Fresno ([Fraxinus angusti{:olia), encina (dercus ilcx), cornicabra (Fistacia terebinthus), sauce (Salix atrocincrca), C]'IOPO (FoPulus sPA) Yy aliso (Albus glutinosa)

Arbustos: Ma}’uclo (Cratacgus monoggma)éara (Cistus ladanifer) retama (Retama s
uriosidades Quejigo (Quercus Faginca

RAS SETAS

NUE ST
£ Ny e Niscalo

([ actarius deliciosus)

Scta comestible con sombrero
anaranjado, convexo y dcprimi~
do en’el centro y con laminas de
y: k. naranja oscuro. (_rece en pinares y

s d o }Dosques mixtos. Aparcce después
de las Primeras lluvias otonales. Tradicionales son las patatas gui-
sadas con niscalos en Robledo de (Chavela.

ADVERTENCIA:

,olmo ((J

"

Scta de cardo
(Fleurotus ergngii)

[ xcelente  seta comestible
sombrero de color Pardo~rojizo Yy

con

laminas blanquecinas y recurrentes.
Su carne tiene sabor dulce. Suele
desarrollarse sobre raices muertas
de distintas Plantas, sobre todo en
las del cardo corredor. Fuedes encontrarla Junto a los cardos en

Praclcras en Primavcra y otofio. Deliciosas al aJi”a

Sé rcsPctuoso. No arranques las sctas que novayas a consumir, Pcrmiticnclo complctar su circulo. Utiliza nava)'a ycesta de mimbre.

NUESTRAS
Aguila imPerial ibérica
(Aquila adalberti)

Espccie Protegida en Pe[igro de

extincion. a Puec{es observar
Plancando en muchos ]ugares de
nuestro municipio en busca de presas.
| os Po”uelos son alimentados por

los pac{res los 4 Primeros meses,

asado este tiemPo se inc{epenclizan
Yy cmprendcn una vida némada, volviendo para preparar sus Propios
nidos en las inmediaciones donde nacieron.

Frocura no molestarlas Y respetara ellas y su entorno.

AV LEDS

Puitre negro
(Acggpius monac}‘:us)

Podras Aistinguir su silueta Yy la gran en-
vergadura de sus alas sobrevolando los
cielos de | a Almenara, siendo el ave de
mayor tamafio de la Peninsula |bérica.
Se alimenta de carrofia. Su Po[:>|acién
sc ha incrementado en la zona gracias
a los comederos artificiales. Especic
mondgama que anida en los arboles. La hembra pone un solo huevo
quela Pareja incuba por turnos durante 55 dias.

hacrocarra), rosa silvestre (Rosa canina) Yy cspccics aroméaticas, (romero, tomillo Yy cantueso).
§> mus minor), avellano (Cor91u5 avellana).

Seta de Pic azul
(Lepista nuc{a)

Seta comestible de buena calidad

con sombrero b]anquccino Yy [ami-

nas violaceas. | acarmees también
violacea con un caracteristico olor
afrutado.

56 encuentra durante la estacion

Abubilla
<uPuPa ePoPs>

lr\comcunclib]e or su cresta
anararja&a y vuelo ondulante. Se

alimenta dC larvas qUC encuentra

en los troncos de arboles. De ahi

la forma curva de su Pico Tam-
bién introduce su largo Pico en tierra blanda o en excrementos de
animales en busca de insectos y sus larvas, por ello su dcsagra&able
olor. Podras escuchar su Pecu[iar canto en los bosqucs de Monte

Agu&i”o yen la zona de | a Almenara.

Mas fauna que Puedes ver: ardilla comun, Percliz, gineta,
& N

\
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liebre ibérica, buitre leonado, lechuza comun, ]ince,jabali...




