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Tipo de ruta: Circular Longitucj: 5,6l<m Dcsnich 920-1070m

Duracion: Aproximadamente 1 horag media.
Dhcicu|tad:
Recomcnclaciones: No olvides llevar cantimplora y Prismético& Si dispones
de tiemPo no dejes de visitar el punto 6.

Cartogra{:ia: 1,/50000, hoja 532 del .(G.N. |_as Navas del Marciués‘
Altitucl

iene una dificultad media.
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e proponemos una ruta circular cuyo tramo inicial coindice con

el camino de San Antonio para Posteriormentc adentrarte en

las Pistas forestales que recorren e Pinar‘ omo veras en el mapa
uedes hacer varios itinerarios diferentes combinando los atajos con
Es Pistas Principales, te iremos indicando cémo tomar los atajos Yy
adoénde conducen las Pistas} para que Pueclas completar el itinerario

que mas te interese.

COMO LLEGAR?

Fara ||egar al punto de Par’cida deberas subir desde la Plaza del

A\lﬂuntamiento orlacalle de | os Mesoneros y continuar por
/Entom’o de Fac{ua, hasta alcanzar una rotonda

el paseco de San

donde encontraras el cartel exphcativo de esta ruta.

RECORRIDO

lcomienzo delcamino esta biendelimitado, es algo Pedregoso,

yenestetramo inicial se encuentranlas Pendientes mas duras
del recorrido que conduce a la ermita. | ras unos 400 metros,
atravesaras una zona de matorral, Principalmer\tejara Pringosa
Junto con aromaticas, tomillos, romeros o cantuesos queja onan
el camino. | ambién aparecen ejemplares de Frcsnog encir\a,junto
con enebros, estos ultimos mas numerosos.

Tras 750m, ”egas al FPunto 2, donde se abre la Posibiliclacl de
seguir el primer atajo ala izquierc]a que te conduce a la Pista
forestal. Fuedes tomar el tramo inferior de dicha Pista, ala
izquierda para ”cgara la zona de merendero habilitada con mesas
(Funto 8 del mapa). Si tomas el tramo superior a la derecha al
final de la misma | egarias al punto 7, conocido como el clepo’sito, Y

clonclc seve la carretera.

E_n nuestra ruta circular te proponemos continuar por el
camino Principal de San Antonio, sin tomar el Primcr ataJ'OA Fn
el Pk 1,2 (Punto 5),_justo donde comienza el Pinar vemos que
arranca la Pista forestal a mano izqufcrc]a, a mano derecha hag
una entrada a una finca Privada | as Alcgui”aa Si tomas esta
Pista forestal acabaras ”eganclo al mirador de RoHcdi”o (Punto
6), denominacion del Pinar en el que esta enclavado. Desde alli
divisaras una imPrcsionante Panora’mica del pueblo, con la iglcsia
de la Asuncion y de fondo la sierra de éj

redos, un Panc| de
intcrpretacio’n te ayuc(ara’ a comprcnder el Paisa_jc que contcmplas.

Nosotros hemos decidido continuar por el camino Principal,
introduciéndonos de Pleno en la zona de pinar, Hcggr\c]o ala
ermita de San Antonio de Fadua Pki ,85 ﬂgunto 4). [ ste es el
tradicional recorrido que se hace cuando se va a buscar al santo
a su ermita para llevarle al Pueb|o‘ | a ermita fue construida en
granito por los hermanos cofrades sobre una edificacion anterior
que quec{é a|bergada en su interior y que solo derribaron una vez

finalizada la obra, para que San Antonio Puc]iera queclarse alli.

APrccia la Panora’mica desde la ermita, si bajas a la carretera
encontraras “la fuente de los tres cafitos” (Funto 5), quicn
bebe su agua encuentra “saborg misterio”, asi dice la tradicion
robledana. Y si miras a la derecha, veras un cjcmplar de Finus

Pinastcr cspcctacular al borclc de la carretera (Funto 5 bis), que
Figura en el cata’logo de arboles singularcs de la Comunidad de
Madric{, divisalo desde la guente, pero no camines Por[a carretera.

Para deshacer el camino desde la ermita, tienes dos oPcioncs,
volver por el mismo que has venido o tomar el sendero desde la
zona de la ermita. Nosotros te proponemos adentrarte en el Pinar
tomando este sendero. Para localizarlo Posicic’mate con la ermita
atu esPalcla,ﬁ'usto en el cruce del camino de San Antonio por el
que has venido con el camino que conduce a la carretera, al mar-
gen derecho apreciaras un pequefio sendero que deberas tomar.
I ste clescianDe Parale o ala carretera, conduciéndote a un tra-
mo de la antigua carretera en desuso, tras 30m toma la Pista a
mano izquicrda, mucho mas marcada yquegiraa la derecha ascen-
diendo por el corazon del Pinar, hasta ﬁegara una bifurcacién que
tomaras a la derecha, y que finaliza en la Pista suPerior (Pk 2,65)

donde ala izquierda esta el mirador de Robledillo (FPunto 6).

Nosotros optamos por el camino de la derecha que conduce al
depésito Pk b (Funto 7)‘ Contimﬁa unos 400 metros, y a mano
derecha encontraras un nuevo atajo descendente de Pcn&iente
mas Pronunciada, que te llevara a’la Par‘tc suPerior del area de
merendero Pk 3 85 (Punto 8). Si tienes dificultad para caminar,
Puccles ”egar al Punto 8 siguicnclo la Pista forestal pero como ves
en el mapa el recorrido sera mayor.

Puedes parar a tomar algo en el merendero, y posteriormente
vuelve a la pista por la que has ”cgac]o para caminar hasta el Pun-
to 2, ya situado en el camino de San Antonio desde donde ves
el Pucblo, descendiendo a mano derecha llcgara’s al Funto i de

artida.
Esta ruta circular tiene unos 5,§1<m, pero Pucacs hacer las com-

binaciones que quicras para adaptar el contenido a tus intereses.

|nformacién turistica www.cspacioroble&o.com

Visitas guiadas adultos www.robledoturistea.me
Visitas guiadas nifios y colegios www.robledoeduca.me
Reserva visitas guiaclas 9189959 6i,ext. 165



NUEST
v Fino negral

(Pinus pinaster)
Fino negraF

de ra'Pido crecimiento, que se ha ex-

o Pino resinero. Especie

P]otado para la extraccion maderera
y resinera. Se emp]eé en numerosas repob!aciones llevadas a cabo
en nuestro territorio en los siglos XIX y XX De la resina se obtiene
la esencia de trementina o aguarras, y la colofonia, que se emp]ean en
laindustria quimica. | _a trementina también tiene usos medicinales. No
dejes de apreciar el punto 5 bis de la ruta, el pino negral de San An-
tonio, catalogac{o como arbol singular dela C/Fomunida& de Madrid.

Jara Pringosa
(Cistus ladanifer)

Arbusto con lﬁcjas a‘argadas
Y estrechas abundantemente
imPrcgnadas de ladano, aceite

fuertemente o[oroso, que lcs da

un asPccto brillante yse adhie-
re géci]mcntc a manos y ropa. Sus Hores son grandcs (IOcm> y con
cinco Pétalos blancos. E_l Sba'clano sc tomaba cnjarabcs para la tos.
uti[izado PoFu[armentc como sedantc, antigastra’|gico yenuso téPi~

co como revulsivo.

ROS ARBOLES Y ARBUSTO

" nebro de miera
(Juniperus oxgcec[rus)

Arbusto o arbol de lento crecimien-~

to, Prcscnta una forma cénica muy

S aPrcciab]c sobre todo en cjcmplarcs
jOvenes. Su madera, robusta Yy fuerte ha sido cmplcacla en los tradi-
cionales vallados de las fincas por su resistencia a la intcmPcric Sus
frutos llamados gé\[bulas, de varios afios en un mismo e'cmplar, se
emP[can para aromatizar la gincbra. Tambi¢n se ha usajo tradicio-
nalmente para tratar enfermedades de la Pic[, en uso externo, como

eczemas, Psoriasis o sarna.

Otros érboles que Pueclcs encontrar en nuestro municiPio son: Com’Fcras: Pino negral (Finus Pinastcr), enebro de la miera (Juniperus oxgceclrus) Yy Pino Piﬁonero (Pinus Pinea)‘
Frondosas: [Fresno ([Traxinus angusti{zolia), encina (Qpercus ilcx), cornicabra (Fistacia terebint[—nus), sauce (Salix atrocinerea), c!ﬁoPo (Fopu|us SPA) Yy aliso (A[bus glutinosa)‘
Avrbustos: Ma_juelo (Cratacgus monoggma)&ara (Cistus ladanifer) retama (Retama sghacrocar a), rosa silvestre (Rosa canina) Yy csPecics aromaticas, (romero, tomillo Yy cantueso).

uriosidades Qpejigo (dercus ?aginca , olmo (u mus minor), avellano (Cor31u5 ave“ana)‘

NUEST

Nl’scalo

(I actarius deliciosus)
Scta

anaranjado, convexo y chrimido en

comestible con sombrero
el centro y con laminas de naranja
b 4 oscuro. (_rece cnjinarcs Yy bosqucs
4 0 X - mixtos. AParccc csPués delas Pri~
meras lluvias otofiales. | radicionales son las patatas guisadas con

niscalos en Kobledo de C]‘navc[aA

ADVERTENCIA:

RAS SETAS

‘ ' &y  Sctadecardo
: (Pleurotus ergngii)

Exce[cntc scta comestible con
sombrero de color Pardo~r<:jizo Yy
laminas blanquccinas y recurrentes.
Su carne tiene sabor dulce. Suc]c
desarrollarse  sobre raices muertas
de distintas Plantas, sobre todo en las del cardo corredor. Puedes
cncontrar]ajunto a los cardos en Praclcras en Primavcra Y otofio.

Deliciosas al aji”o

é respetuoso. [No arranques las setas que no vayas a consumir, permitiendo completar su circulo. iliza navaja y cesta de mimbre.
. Pt N q | tas q Yy P tiend P|t Iutl ja y ta d b

NUESTRADS
Aguila imperial ibérica

<Aquila adalberti)

Especie Protegida en Pe!igro de
|a

Planeando en mUC}’IOS ]ugares cle

extincion. pucdes observar
nuestro municiPio en busca de presas.
| os Po”ue]os son alimentados por

los Pac]res los 4 Primeros meses,

Pasaclo este tiempo se indepenc[izan
Yy emPrenden una vida némada, volviendo para preparar sus Propios

nidos en las inmediaciones donde nacieron. Frocura no molestarlas Yy

AV LS

Cig[jeﬁa negra
(Ciconia nigra)
(Considerada la variedad mas Primitiva
de las cigliefias. Se distinguc muy
facilmente por el color negro de
su Plumajc en la mayor parte del
cuerpo y blanco en las patas; siendo
especialmente llamativo el rojo intenso
de Pico, patas y cartncula (“aniﬁo” alrededor del 0jo). [ s mas rara,
mas salvaje ymas solitaria que la cigiiefia blanca Yy re‘;-ndye la compafiia
humana.

Setade Pie azul
(chista nuda)

Seta comestible de buena cali-
dad con sombrero blanquccino
Yy laminas violaceas. La carne es

también violadcea con un carac-

teristico olor afrutado.
Se encuentra durante la estacién otofial, siendo mas bien escasa.

Abejaruco (Mcropidac)

Con vistoso Plumajc de colores, sus
Picos curvados hacia abeijo Yy alas
Puntiagudas les dan aPariencia e
go]onc‘lrinas a lo chos. Su Principa]
alimento son las abcjas, de ahi su

nombre, su distribucion es casi idéntica

a la natural origina] de las cuatro
cspccics de abcjas mas comunes. Antes de tragarse la presa, un
abcjaruco le quita el aguﬂc’m go[Pcando rcpctidamcntc el insecto
contra una suPchicic dura, cxtraycndo de esta forma el veneno.

Mas fauna que Puedcs ver: ardilla comun, Perdiz, gineta,

u

liebre ibérica, buitre leonado, lechuza comun, ]ince,jabali...
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