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TiPo de ruta: Circular, ycon la Posibi[idad de enlazar con el GR 10
Longitud: 7 km

Desnivel: 920-1000m

Duracion: Aproximadamente i hora iday i hora de vuelta.

Dificultad: Media. | a Pcnclicntc de mayor dificultad es la trialera que lleva a
la Cumbrcci”a

Fl camino esta Pchcctamcnte delimitado. | a ruta se Puccle hacer en cual-
quicr ¢poca del afio, aunque quizés en verano chcndicndo de la hora, Pucda
hacer jcmasiado calor.

Car‘tograf:ia: 1,/50000, l-loja 557 del IGN San Martin de \/aldcig[csias
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a

de V scqui”o en su primera parte, en la que encontraras
restos de nidos de ametralladora de la Guerra Civil, ya que la

zona estaba ubicada en el frente occidental. \Veras también a los
Pies del Pinar de Robledillo la ermita de San Antonio. Ruta facil
que solo se cmpina en un tramo intermedio al subir una trialera que
asciende Para[cla alasvias del tren cerca del ttinel de ]__a Caﬁacla

hacia | a Cumbrecilla, desde la

inconfundibles siluetas montafiosas de Zarzalc_jo. (ra vez en la

ue veras ]__as Macl'xotas,

cumbre deberas tomar el camino a mano derecha para volver al
punto de origen porunaruta diferente que coincide conla (GR 10
yesta sefalizada.

ribera, enebros, encinares

I” ncontraras vegetacion de

consolidados, algunos Pinos y aromaticas a lo Iargo del camino.

COMO LLEGAR?

| camino sale de la urbanizacién | os Cerrillos, (km 9 de la
M-512). De:janc{o atu espalc]a el caracteristico Perf:il mon-
tafioso que definen | _a Almenara Y Fl Almojén y la ig]esia de la

Asuncion que corona el Pueblo,

RECORRIDO

| camino Parte del cruce de la carretera M~5 12, pk 9 con la
! calle Doctor Pérez 5uér®z, sigue las indicaciones que mar-
can el camino de 5an Lorcnza A %60m encontraras un Pinar
Yy una bifurcacion (Funto I) donde deberas tomar una chueﬁa
Pista que sale a la izquicrda y sube ligcramcntc entre encinas Y

raderas.
En el Funto 2 (Pk 1,Z> a la derecha en una finca vallada, veras
los Primcros restos de nidos de ametralladora en unos Prados em-
P|eados como Pasto para ganado bovino en extension.

En el (Pk Z) encontraras una Primcra Portcra que tras atravesarla
deberas cerrar, imPiclicnclo con ello que se escape el ganaclo
5uPcrada ésta, el camino se abre ya que las fincas a la derecha
dejan de estar valladas, con lo que se Pucdc acceder al arroyo
de Valscqui”o a través de unas bonitas Pradcras en las que
Pocler descansar. No dejes de aPrcciar los valiosos ejcmplarcs
de enebro de la Miera, que confieren Protcccién de monte

PFCSCWadO a Ia zona.

Fl margen izquicrclo del camino esta bordeado porun tradicional
muro de Picclra viva. | ambi¢n ala izquicrda a unos 100m discurre
la via del tren y se cleva el pico San Penito que con sus | 626m
supone la mayor altura del municipia

En el Pk 2,57 un chue‘r’\o tunel de encinas conduce ala scguncla
portera que también has de cerrar tras Pasarla Aqui el Paisajc
cambia drasticamente, Preclominan las Praclcras salpicadas de ar-
bustos Yy a|gunos enebros y encinas.

Casi ”cgaﬂdo al tunel de | a Canada el camino desciende a un
vallejo giranéo a la derecha para evitar la via del tren (Pk 5,59)4

“omienza entonces la ascension de la trialera (Funto 5), un tramo
de unos 300 metros que supone la mayor dificultad del camino
y nos conduce hasta La Cumbrcci”a (Funto "r). En este Punto
divisaras el puerto de | a Cruz Verde al norte, un poco hacia el
este el caracteristico Per{:il de Zarza|ejo con sus montafias | as
Machotas. Aln mas al este se encuentra la dehesa de I:ucnte

La’mParaSA

Desde aquf Pucdcs tomar el camino que sale hacia la derecha Y
con ello comP|ctar una ruta circular que te conducira a Roblcdo,
Tras superar una Iigcra subida inicial el camino desciende
constante Yy suavemente. E_ncontrara’s senalizaciones del GR] o
ya que estas siguiendo esta ruta de gran recorrido.

n al Funto 5, km 4,8, te toparas con una charca de aguas
permanentes re{:ugfo de anfibios Y bebedero de patos; sigues
descendiendo. Alrec]eclor del kilémetro 6, a la derecha Poc{ra's
apreciar en la distancia mas restos de nidos de ametralladoras.

Fnel Pi( 6,5 ”egara's a la bifurcacion inicial (Punto 1), continua
bajanc*o hasta Robledo.

|nformacion turistica www.espaciorobledo.com

\isitas guiadas adultos www.robledoturistea.me
Visitas guiacias nifios y colcgios www.robledoeduca.me
Keserva visitas guiaclas 9189959 61,ext. 165



Fresno

' ([Fraxinus angusti?olia)

Y Arbol caducifolio que Pucc{c alcanzarlos 18
m de altura, con la copa amPlia Y el tronco
de corteza grisdcea y rugosa. Hojas opues-
T tas, compuestas de 9-13 foliolos scntados,
B S i, Fo TS

ob]ongo~lancco]ados, de margen aserrado.
Sus hojas sc preparan en infusién como laxante Yy diurética. Mezcla-
das con otras Plantas, se hace una tisana antirreumatica. Mug utiliza-
doen carpinteria Yy chanisteria y como alimento para el ganacloA

NUESTROS ARBOLE Y A

RBUST

7 ; E_scaramujo
(Rosa canina)

Arbusto perenne de hasta 2m
de altura, hojas comruestas
con2d? pares de foliolos den-

tados ovales. [Tlores solitarias

o agrupac{as de color blanco o
: rosaceo. Su fruto (escaram;jo)
de color rojo anararjaclo de hasta 2cm tiene Propieclacles medicinales:

Prevencién de infecciones de la vejiga, ayuc{a combatir mareo 3J’aque~
ca, excelente fuente de vitamina d

Enebro de Miera
(Juniperus oxgceclrus)

Arbusto o arbol de lento crecimien-
to, Prcscnta una forma coénica muy
apreciable sobre todo en ejem-
P]aresj(’)vcnes Su madera, robusta Yy fuerte ha sido emr[ca&a enlos
tradicionales vallados de las fincas por su resistencia a la intempcric
Sus frutos llamados gé”)ulas, de varios afios en un mismo cjemp]ar,
se cmplean para aromatizar la ginebra T ambién se ha usado fradicio-
nalmente para tratar enfermedades de la Picl, en uso externos, como

eczemas, Psoriasis o sarna.

Otros érbo]es que uedes encontrar en nuestro mur\iciPio son: (oniferas: Fino ncgra] (Finus Pinaster), enebro de la miera UuniPerus oxycec{rus) Y Pino Piﬁor\ero (Finus Pinea).

[Frondosas: [Tresno ([Traxinus angustifo[ia), encina (Qgcrcus ilex), cornicabra (Fistacia terebinthus), sauce (Salix atrocinerea), choPo (Fopulus sp) Y aliso (A]bus glutinosa).

Arbustos: Ma_juelo (Crataegus monogyma)J (Cistus Iac{antir) retama (Retama sPhaerocarPa), rosa silvestre (Rosa canina) Yy esrccies aromaticas, (romero, tomillo Y cantueso).

Curiosidades chjigo (Qpercus faginca), olmo (UImus minor), avellano (Corylus avel

RAS SLETADS

NUE ST
SN Niscalo

(I actarius deliciosus)

Scta comestible con sombrero
anaranjado, convexo Yy cleprimi-
do enel centro y con laminas de
naranja oscuro. (_rece en pinares y
]Dosques mixtos. Aparece dcspués

de las Primcras lluvias otoﬁa!es, tradicionales son las patatas guisa-

das con niscalos en Ko]:[ec{o de Chavc[a.

ADVERTENCIA:

Scta de cardo
(F]eurotus crgmgii)

]:_xce[ente
sombrero de color Pardo~rojizo Yy

seta comestible con
laminas Hanciuecinas y recurrentes.
Su carne tiene sabor dulce. Suele
desarrollarse sobre raices muertas de
distintas P]antas, sobre todo sobre las del cardo corredor. Fueclcs
encontrar]ajunto a los cardos en Pracleras en Primavera y otofo.

Deliciosas al aji”o‘

5S¢ respetuoso. No arranques las setas que novayas a consumir, Permitienc{o completar su circulo. uti]iza navaja ycesta de mimbre.

NUESTRAOS

Aguila imPerial ibérica
(Aquila adalberti)
Especie Protegida en Peligro de

extincion. a Puec{es observar
Planeanclo en muchos !ugares de
nuestro municiPio en busca de presas.
| os Po”ue!os son alimentados por

los Padres los 4 Primeros meses,

: Pasac[o este ticmpo se independizan
Yy cmPrenden una vida némada, volviendo para preparar sus Propios
nidos en las inmediaciones donde nacieron.

starlas y resPetar aellas ysu entorno.

AV LS

Cigijcﬁa negra
(Cliconia nigra)
(onsiderada la variedad mas Primitiva
de las cigiiefias. I sta Protcgida
como vulnerable. 56 distingue muy
facilmente por el color negro de

su P]umajc en la mayor parte del
cuerpo y blanco en las patas; siendo
especialmente llamativo el rojo intenso de Pico, patas y cartncula
(“anillo” alrededor del ojo).

s mas rara, mas salvaje y mas solitaria
que la cigiieﬁa blanca Y rehdge la compaﬁia humana.

ana).

Seta de Pie azul
(Lepista nuda)

Seta comestible de buena cali-
dad con sombrero b]anquecino
Yy laminas violaceas. | a carne es
también violdcea con un carac-
teristico olor afrutado.

Se encuentra durante la estacion otofial, siendo mas bien escasa.

Abcjaruco (Meropidae)

Con vistoso Pluma_je de colores, sus
Picos curvados hacia abajo Yy alas
Puntiagudas les dan aparicncia de

go]onclrinas a lo lejos. Su Principa!
= alimento son las abejas, de ahi su
nombre, su distribucion es casi
idéntica a la natural original de las
cuatro cspecics de abe{'as mas comunes. Antes de tragarse la presa,

un abejaruco le quita e agujo’n golpcan&o rcpcti&amcntc el insecto

contra una supcrpicic dura, cxtragenclo de esta forma el veneno.

Mas fauna que Pucdes ver: ardilla comun, Perdiz, gineta,
liebre ibérica, buitre leonado, lechuza comun, ]incc,jabah’...




