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Ficode | a Almenara

Inicio en la C/ Virgen de Navahonda. La
ruta coincide con el Camino de Navahonda
hasta el collado de Navahonda, donde
giraremos a la derecha para atravesar una
puerta giratoria metalica y tomar un sendero
ascendente a la izquierda nada mas pasar la
puerta. Su cumbre (1.259 m) es muy estética
y con magnificas vistas. Esta ruta puede
complicarse  mucho si las rocas estan
mojadas o con hielo.

TIPO DE RUTA: Lineal.

DIFICULTAD: Media-Alta. Dificil en el
Gltimo tramo.

No apta para bicicletas.
12,4 Km, ida y vuelta.

4 horas a pie.

LONGITUD:
DURACION:
DESNIVEL:




Web turistica: www.espaciorobledo.com

Consulta la pestafia TE PROPONEMOS:
« Tipos de visitas guiadas: verdes, culturales,
ornitolégicas y geoldgicas.
« Visitas guiadas por edades: para adultos,
para nifos y centros educativos.

Reserva visitas guiadas: 629 260 811
(L-V de 9 16.00 h.y S-D, en horario de visitas)

Mail: turismo@espaciorobledo.com
OFICINA DE TURISMO: Plaza de la Iglesia, bajo la Torre
Consulta horarios en la web

El pico de La Almenara (1.259 m) es el segundo pico mas alto
de Robledo de Chavela después del monte San Benito (1.626 m)
y el mas meridional de la sierra de Guadarrrama.

La ruta coincide con el “Camino de Navahonda” hasta su pk 4,
Alto de Navahonda, donde giraremos a la derecha para atravesar
una puerta giratoria metélica y tomar un sendero ascendente a la
izquierda, nada mas atravesar la puerta.

La cumbre de la Almenara es muy estética y con forma de
cono. Su nombre procede del drabe al manara, “el lugar de la luz’,
que eran aquellos lugares donde se encendian hogueras para
comunicar con Toledo si se aproximaban tropas cristianas.

Ruta con magnificas vistas hacia las sierras de Guadarrama y de
Gredos, que no es apta para bicicletas.

LOMOLLEGAR?

Partiendo desde el Ayuntamiento se debe ir hacia la
gasolinera por la calle principal, desde alli tomar la calle diagonal,
avenida Virgen Navahonda, desde donde comienza esta preciosa

ruta y también la del Camino de Navahonda.

RECORRIDO

La pista es al principio muy ancha. Podras apreciar simbolos
pintados de rojo y blanco, que indican que te encuentras en el
sendero de Gran Recorrido GR10. A ambos lados del camino,
delimitado por vallas o muros de piedra viva para impedir la
salida del ganado que se explota en extensivo en esta zona,
podras observar un bonito paisaje con encinas, melojos, y algunos
pinos sueltos.

En la primera parte del recorrido la pendiente es suave.
A medida que avanzas podras ver el destino de esta ruta, el pico
Almojoén (1.178m), que es como el gemelo menor del pico que se
encuentra detras, el pico Almenara (1.259m) el punto mas alto de
la zona.

Poco después llegamos al Punto 2 (pk1, 7): la “fuente la
Mariquita”y el Punto 3: la “fuente el Tejar”. La pendiente se acentla
y elcamino se vuelve més estrecho siendo su firme irregular en
algunos tramos. Los pastos se tornan en fresnos, cornicabras y
encinas. También podras observar arces de Montpellier.

Después de caminar por zonas de mayor pendiente y suelo
menos firme llegamos al Punto 4 (pk 4), donde se encuentra
el Alto de Navahonda que se corresponde con el collado entre
El Almojén y La Almenara. En este punto tenemos que girar a la
derecha y pasar una puerta giratoria, donde hay que tomar un
sendero ascendente a la izquierda que se inicia pegado a la
valla. A partir de este punto el sendero es estrecho y con tramos
de fuerte pendiente. Se alcanza un pequeno cerro, el sendero
llanea un tramo para después descender a otro collado, desde
donde afrontaremos la uUltima subida hasta el pico, Punto 5 (pk 6),
con zonas muy rocosas donde puede ser necesario alguna pequefa
trepada, peligrosa con hielo o si se encuentran las rocas mojadas.

En la zona cimera existen dos vértices geodésicos, uno de ellos
sobre una construccion cilindrica. Las vistas son magnificas a los
360° y podemos avistar aves rapaces y carrofieras de todo tipo
como halcones, buitres y dquilas.

El descenso del pico y la vuelta al inicio la podemos hacer
por el mismo camino que la ida o también, si tenemos fuerzas
suficientes, enlazar con el camino de Las Vifas y el de Navahonda
en el Punto 4, si giramos a la derecha hacia el sur.

Ficode La Almenara

1. Punto de partldaz -3. Fuente la Mariquita y El Tejarl

4, Alto de Navahonda 5. Canchal rocoso complicado
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Tipo de ruta: Lineal Longitud: 12,4 km Desnivel: +500 m.
Duracion: Unas 4 horas a pie.

Dificultad: Media-Alta. Tramos con fuerte pendiente y trepada
algo complicada por rocas en su tramo final.

La ruta se puede hacer en cualquier época del afo, excepto

con hielo. No apta para bicibletas.

Cartografia: 1/50.000, hoja 557 del .G.N. S. Martin de Valdeiglesias.
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